
                 

      

       

1 

                    

                                                                                     

  

 

 

«Από το Α έως το Ω: μία Ακαδημία για Γονείς» 

(8ος κύκλος) 

Πρόκειται για 4 - 8 δίωρες διαδραστικές συναντήσεις γονέων τη 

δεύτερη Τετάρτη κάθε μήνα 18.15-20.00, από Νοέμβριο έως Μάιο, 

όπου παρουσιάζονται θέματα σχετικά με την υγεία, την ανάπτυξη και 

τη συμπεριφορά των παιδιών, τις σχέσεις στην οικογένεια και το 

σχολείο κ.λπ.  

 

4η Συνάντηση 

Τετάρτη  8 Φεβρουαρίου 2023  

 

«Παιδιά, έφηβοι και διαδίκτυο» 
 

 
Βασιλική Μπούμπα 

                                                            Ψυχολόγος MSc  
ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» 

Επιστ. Συνεργάτης  
Πρόγραμμα Κατάρτισης Υπουργείου Υγείας 
“Παιδιά και έφηβοι στις ημέρες Covid-19” 

Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
 
 

                                                          

 


