








Πριν συνεχίσουμε την ιστορία μας, ας παίξουμε ένα διασκεδαστικό παιχνίδι, παρέα με τα ζουζούνια-
αγγελιοφόρους… Καταρχάς για σκεφτείτε, εάν είχατε ένα φίλο ή  μία φίλη, που έκανε  υπερβολική χρήση 

στις οθόνες, δε θα τον/την βοηθούσατε; Μέσα από αυτή τη σκέψη, ποιες ιδέες, ποιες αξίες και ποια 
συναισθήματα δημιουργούνται μέσα σας; 
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ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΑ 
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ΠΑΤΗΣΕ ΤΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΚΟΥΜΠΙ ΓΙΑ 

ΝΑ ΜΑΘΕΙΣ ΤΗ ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΗΣ 

ΙΣΤΟΡΙΑΣ!!!
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